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EDUCAȚIE: 
 
STUDII DE DOCTORAT 
Universitatea din Pitești 

Doctorand 
Știința Sportului și Educației Fizice 

  

STUDII POSTUNIVERSITARE 
Universitatea ,,Ștefan cel Mare" din Suceava 

Studii Psihopedagogice 
Științe ale Educației 

  

STUDII DE MASTERAT 
Universitatea ,,Al. I. Cuza" din Iași 

Metode fizice aplicate în kinetoterapie și 
recuperare medicală 

  

STUDII DE LICENȚĂ 
Universitatea ,,Ștefan cel Mare" din Suceava 

Balneofiziokinetoterapie și recuperare 
Kinetoterapie și motricitate specială 

  

STUDII PREUNIVERSITARE 
Liceul cu Program Sportiv din Suceava 

Instructor sportiv, atestat profesional 
Diplomă de Bacalaureat 

 
ACTIVITATE PROFESIONALĂ: 
 
În prezent 
 

Asistent universitar la Universitatea ,,Ștefan cel Mare" Suceava 
Departamentul de Sănătate și Dezvoltare Umană 

  

2014 - 2015 Kinetoterapeut la Ambulatoriul de Specialitate C.F. Suceava 
  

2012 - 2014 
 

Kinetoterapeut la Complexul de Kinetoterapie și Natație 
Universitatea „Ștefan cel Mare” Suceava 

 
PUBLICAȚII: 
 

1. Simpozionul Internațional „Universul Științelor”, Septembrie 2015, 
„Importanța kinetoterapiei în reintegrarea precoce în activitatea socio-profesională a 
pacienților cu genunchi posttraumatic”; 

2. A III-a Conferinţă Naţională cu Participare Internaţională a Societăţii Române de 
Reumatologie Pediatrică, Mai 2015 

„Rolul kinetoterapiei în recuperarea funcțională a pacienților diagnosticați cu disjuncție 
sternoclaviculară”; 

3. Conferința Asociației Române de Balneologie, Mai 2015, 
„Particularitățile recuperării funcționale prin fizio-kinetoterapie la copii și adulți diagnosticați 
cu afecțiuni posttraumatice ale genunchiului”; 

4. Simpozionul Internațional „Universul Științelor”, Septembrie 2014, 
„Eficacitatea kinetoterapiei asupra sindromului dureros și capacității funcționale la pacienții 
diagnosticați cu artroză de genunchi”. 

5. Analele Universității „Ștefan cel Mare” Suceava, Iunie 2015, 
„Combaterea decondiționării de repaus a handbaliștilor de performanță cu lombalgie prin 
mijloace kinetoterapeutice și de educație fizică”. 


