Alexandru Mihai BREHA
asistent universitar doctorand

e-mail: alexbreha@usv.ro

EDUCATIE:

STUDII DE DOCTORAT Doctorand

Universitatea din Pitesti Stiinta Sportului si Educatiei Fizice
STUDII POSTUNIVERSITARE Studii Psihopedagogice

Universitatea ,,Stefan cel Mare" din Suceava Stiinte ale Educatiei

STUDII DE MASTERAT Metode fizice aplicate In kinetoterapie si
Universitatea ,,Al. . Cuza" din Iasi recuperare medicala

STUDII DE LICENTA Balneofiziokinetoterapie si recuperare
Universitatea ,,Stefan cel Mare" din Suceava Kinetoterapie si motricitate speciala
STUDII PREUNIVERSITARE Instructor sportiv, atestat profesional
Liceul cu Program Sportiv din Suceava Diploma de Bacalaureat

ACTIVITATE PROFESIONALA:

in prezent Asistent universitar la Universitatea ,Stefan cel Mare" Suceava
Departamentul de Sanatate si Dezvoltare Umana

2014 - 2015 Kinetoterapeut la Ambulatoriul de Specialitate C.F. Suceava

2012 - 2014 Kinetoterapeut la Complexul de Kinetoterapie si Natatie
Universitatea ,Stefan cel Mare” Suceava

PUBLICATILI:

1. Simpozionul International ,Universul Stiintelor”, Septembrie 2015,
~Importanta kinetoterapiei in reintegrarea precoce in activitatea socio-profesionald a
pacientilor cu genunchi posttraumatic”;

2. A Ill-a Conferinta Nationalda cu Participare Internationala a Societatii Roméane de

Reumatologie Pediatrica, Mai 2015

»Rolul kinetoterapiei in recuperarea functionald a pacientilor diagnosticati cu disjunctie
sternoclaviculard”:

3. Conferinta Asociatiei Romane de Balneologie, Mai 2015,
,Particularitdtile recuperdrii functionale prin fizio-kinetoterapie la copii si adulti diagnosticati
cu afectiuni posttraumatice ale genunchiului”;

4. Simpozionul International ,Universul Stiintelor”, Septembrie 2014,
JEficacitatea kinetoterapiei asupra sindromului dureros si capacitdtii functionale la pacientii
diagnosticati cu artrozd de genunchi”.

5. Analele Universitatii ,Stefan cel Mare” Suceava, lunie 2015,
»Combaterea deconditiondrii de repaus a handbalistilor de performantd cu lombalgie prin
mijloace kinetoterapeutice si de educatie fizica”.



